Ole-Pego-Vall de la Gallinera-Margarida-Beniaia-Port
de Tollos-Tollos-Fageca-Castell de Castells-
Benigembla-Murla-Orba-Sagra-Pego-Ole

Explora esta ruta y copia el enlace para anadirlo a tu ciclo, computadora o GPS.
Se trata de un recorrido de 97,05 km por carreteras bien pavimentadas, con un
desnivel positivo de 1274 metros y una altitud méxima de 831 m

Recorrido elaborado con Openrunner

https://www.openrunner.com/route-details/20034051
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Comentario:

Esta ruta ciclista presenta un desnivel positivo de 1.274 metros, 1o que requiere una
adecuada preparacion fisica debido a la distancia y el desnivel involucrados.

Iniciamos nuestra ruta:

Saliendo del camping nos dirigimos Margarida - Vall de la Gallinera dezce Pego
. . . s 700 1 Distancia.................. 24'6 km

hacia la carretera CV-678 en direccion .. 228%

a Pego. A la entrada de Pego en la Coheficiente APM...... 79

.. 8%
Altitud..........cooeiinn 636 m.
Desnivel...................

primera rotonda, giramos a la derecha =) 2
hasta el fondo. Alli, encontraremos ofra

rotonda que cruzamos y seguimos hasta ..,
el final de la calle. Luego, giramos a la o
izquierda hasta |a siguiente rotonda,
donde comenzaremos a subir por el Vall
de la Gallinera. 723 48 8 78 5 101112 13 1415 18 17 18 19 0 21 2 25 20

Imagen obtenida en:

https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfil
usu.asp2id=1488

Alpatrd



https://www.openrunner.com/route-details/20034051
https://www.google.com/maps/@38.8443105,-0.120273,3a,19.6y,216.85h,89.06t/data=!3m10!1e1!3m8!1sVUm1lTol1wYi6LD045U7Hg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D0.936017359883266%26panoid%3DVUm1lTol1wYi6LD045U7Hg%26yaw%3D216.84545856366526!7i16384!8i8192!9m2!1b1!2i43?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwNS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfilusu.asp?id=1488
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfilusu.asp?id=1488

Esta ascension recibe su denominacidon del rio cercano, La Gallinera, y se
caracteriza por desniveles moderados.

Es imperativo y fundamental mantener un enfoque equilibrado y evitar dejarse
llevar por un entusiasmo desmedido, dado que emprenderemos una subida de 24
kilbmetros, alcanzando una alfitud final de 636 meftros.

La pendiente media es del 2,30%, y en los Ultimos kilbmetros, estd pendiente media
supera el 5%, llegando hasta un 8%, lo cual se hard evidente en nuestras piernas,
ya que habremos recorrido cerca de 18 km en ascenso.

A lo largo de esta ascension, enconfraremos diversas bifurcaciones que ofrecen
acceso a puertos mdas desafiantes, tales como el Mirador del Xap, La Pared de
Benirrama o Miserat-Pico Xilibre desde Adsubia.

Durante este trayecto, podremos disfrutar de vistas panordmicas del valle. En
resumen, constituye una excelente preparacion para enfrentar puertos mas
exigentes.

Localizacion: Puerto de Tollos

Al concluir el Vall de la Gallinera, nos

PUERTO DE TOLLOS dirigiremos hacia el Vall d’ Alcald a tfravés
Kilsmetros: 4.15 dela CV-712,y enbreve alcanzaremos el
Conficlome APM: 42 g cruce que nos conducird hacia Beniaia'y

o 230 1. ~ 4" elpuerto de Tollos.

AL 13,5%

El acceso al puerto es inicialmente
A‘{'_],“_[’.';h\ asequible; sin embargo, rdpidamente se
perte convierte en un verdadero reto debido a
sus pronunciadas subidas y bajadas, lo
que los ciclistas denominan ‘rompe

piernas".
— — — — Se recomienda no desperdiciar energia

o9 4% T.9% ""”“ innecesariamente, ya que, tras superar
una dificultad, se presenta ofra.

imagen obtenida en: Con mads de 4 kilbmetros y una pendiente

https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfil  media del 6%, los framos mds empinados
usu.asp¢id=477 oscilan enfre un 13% y superiores,
alcanzando picos del 17% y 18%.

Este puerto es un lugar habitual para los entrenamientos de equipos profesionales
qgue han elegido esta regidon para su preparacion, siendo un pintoresco enclave
montanoso en el interior de la provincia de Alicante con escasa circulacion y
excelentes carreteras.


https://www.google.com/maps/@38.8171437,-0.2096164,3a,75y,230.15h,88.11t/data=!3m7!1e1!3m5!1sUh9WNgnwhIrqBNcIxO88Gg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D1.894879244853911%26panoid%3DUh9WNgnwhIrqBNcIxO88Gg%26yaw%3D230.1466878415364!7i13312!8i6656?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.8351111,-0.1931442,3a,75y,2.35h,88.98t/data=!3m7!1e1!3m5!1s8mWkeTCZpyWHVeK_MwYUcQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D1.0156592122318813%26panoid%3D8mWkeTCZpyWHVeK_MwYUcQ%26yaw%3D2.3509212358568448!7i16384!8i8192?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.8351111,-0.1931442,3a,75y,2.35h,88.98t/data=!3m7!1e1!3m5!1s8mWkeTCZpyWHVeK_MwYUcQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D1.0156592122318813%26panoid%3D8mWkeTCZpyWHVeK_MwYUcQ%26yaw%3D2.3509212358568448!7i16384!8i8192?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.829668,-0.1763309,3a,75y,343.81h,101.12t/data=!3m7!1e1!3m5!1sQF0xYjoBSdGmQUl-ST_qyw!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-11.122071345593469%26panoid%3DQF0xYjoBSdGmQUl-ST_qyw%26yaw%3D343.8095889721946!7i13312!8i6656?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.7946016,-0.3016628,3a,49y,172.97h,86.31t/data=!3m7!1e1!3m5!1sp3IRAlC8RuNKBgcUxr0Q5Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D3.694184230459001%26panoid%3Dp3IRAlC8RuNKBgcUxr0Q5Q%26yaw%3D172.9674144513764!7i13312!8i6656?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.7880766,-0.2725975,3a,75y,90.99h,100.54t/data=!3m7!1e1!3m5!1sPDj674M6rjhxH5d2Rhutpg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-10.540538482127232%26panoid%3DPDj674M6rjhxH5d2Rhutpg%26yaw%3D90.98651453952041!7i16384!8i8192?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.7880766,-0.2725975,3a,75y,90.99h,100.54t/data=!3m7!1e1!3m5!1sPDj674M6rjhxH5d2Rhutpg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-10.540538482127232%26panoid%3DPDj674M6rjhxH5d2Rhutpg%26yaw%3D90.98651453952041!7i16384!8i8192?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@38.7628097,-0.2684522,3a,75y,196.41h,89.26t/data=!3m7!1e1!3m5!1sM62FSl46xmzoAExtr3bA-Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D0.7403271521084775%26panoid%3DM62FSl46xmzoAExtr3bA-Q%26yaw%3D196.4114922865018!7i13312!8i6656?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwMi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfilusu.asp?id=477
https://www.altimetrias.net/aspbk/verPerfilusu.asp?id=477

Desde el pueblo de Tollos, iniciaremos un descenso hacia Castell de Castells. A
poco menos de tres kildbmetros, encontraremos una suave ascension. Una vez
leguemos a Castell de Castells, podremos detenernos para llenar los bidones antes
de continuar nuestro recorrido hacia el camping, pasando por los pueblos de
Benigembla, Murla, Orba, Sagra y Pego, lo que nos permifird regresar al camping
de forma relajada.

iDisfruten de la ruta y mantengan la prudencial


https://www.google.com/maps/@38.7213403,-0.1961877,3a,75y,6.18h,86.6t/data=!3m7!1e1!3m5!1slLh06VH8sz_awQ4edl8jng!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D3.400343507940505%26panoid%3DlLh06VH8sz_awQ4edl8jng%26yaw%3D6.176401456996855!7i16384!8i8192?coh=205410&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

